Kiszolgaltatottsagtol az dnrendelkezésig

A MOK — Magyar Okotarsulas Kézosség szellemi hatterének bemutatasa

Kbzosséginket mélyen 6sszetartd, céljait alapvetéen meghatarozé szellemi hatterét bemutatni
nem konny( feladat, hiszen szellemi hattérrél beszélve mindannyian személyes hitlink
fogalomrendszerén belll kezdiink el gondolkodni, mikdzben tudjuk, hogy minden hitrendszer
mast-mast ért az egyetlen valésag megértéséhez kdzelité szavakon.

Mara szamos szellemi iranyzat valt hozzaférhetévé: a komoly transzcendens tudastol, a fellletes
lelkesedésen at az antitradicionalis megtévesztésekig. Nem az itéletalkotas céljaval irunk, hanem
azeért, hogy tisztan és mindenki szamara érthetéen foglaljuk 6ssze, hogy a mi kézdsséglnk
szamara mit is jelent a “szellemi”, és ebbél fakaddan mit szeretnénk kézésen megvaldsitani
szellemi, lelki és az anyagi sikon egyarant.

A kiszolgaltatottsag fogalma

Az ember a fizikai, az érzelmi és a mentalis sziikségleteinek kiszolgaltatott lény. Itt a foldi
valésagunkban ennek a kiszolgaltatottsagnak a felismerésével veszi kezdetét a tudatos szellemi
fejlédés. Azonban a kiszolgaltatottsag nem jelent mast, mint azt, hogy énmagunkban nem
vagyunk értelmezhet6ek, csak a kornyezetlink részeként, azzal minden sikon, mas-mas modon
egy testet alkotunk, igy a latszélag egymastdl tavoli események/gondolatok is kihatnak Iétlinkre,
boldogsagunkra, j6vénkre.

A MOK ennek a kiszolgaltatottsagnak és a télink fiiggé, veliink lélegzé, altalunk alakithatd
kérnyezet adta lehetéségnek a felismerésébdl sziiletett, olyan céllal, hogy az emlitett mindharom
sikon megvaldsithatd értékek rendszerébél alljion 6ssze. A MOK sziiletése, formalddasa,
fejlédése utjan mindharom sikon szerzett tapasztalatait kivanja atadni azoknak, akik erre igényt
tartanak, akik azonosulni tudnak a szellemi hatterének értékrendszerével.

A kiszolgaltatottsagbol eredd cselekvési lehetdségek

A kiszolgaltatottsag a valésag megismerésére kényszeriti ra az embert, arra, hogy valasszon,
hogy az élete soran vagy a szeretet térvényeibdl fakadé dontések mentén, a jelenlegitél eltéré
jovd teremtbjeként akar-e cselekedni, vagy tovabbra is jelenlnk fenntarthatatlan strukturait
tamogatja. Olyan jovét akar-e teremteni, ahol a kiszolgaltatottsag a szeretet 6lelésévé mindsil at.
Olyan jovét, ahol a valdsag megismerésének utjat valasztva szabadon dénthet, hogy nem csupan
egyeéni céljait, de a k6zbsség, egymas céljait szolgalja.

A mai ember nagyon eltavolodott a valésagtol, és ezt a tavolsagot mar nem is érzékeli. Nincs
arrol fogalma, hogy mi az élelmiszer valédi ara, mennyi és milyen munkafolyamatok allnak a
megtermelt élelem mog6tt. Mint ahogy, mar abban sem biztos, hogy milyen érzéseket érez
igaznak, és nem tudja, hogy mely gondolata, vagya valéban a sajatja.



A mai ember az egyik legnagyobb illuzié rabja, azé, hogy sok valdésag van, masképp fogalmazva,
hogy a valdésag szubjektiv. Valojaban azonban 6nmagunk egyre mélyebb megismerésén
keresztili fejlédési szintjeink meghaladasa vezet az igazi valdsag megtapasztalasahoz.

Egyén és kozosség

Mindannyian megismételhetetlen egyszeri és egyedi dsszeallitasban érzékeljik a vilagunkra haté
kilonb6z6 tudomanyos és szellemi aramlatokat és a fizikai vilagot; mondhatjuk, hogy valésag
képunk illuzorikus.

A mai vilagunk egyik alapveté problémaja, hogy egyes egyének vagy csoportok személyes
érdekeik szem elétt tartasaval a sajat illuzdrikus valosagukat kényszeritik ra a kérnyezetikre, ami
altal a kornyezet elvesziti a létéért érzett felel6sségét, nem érzékeli cselekvéseinek valddi
kovetkezményeit. Ez az individualista tarsadalmak egyik lényegi eleme. Az individualista
tarsadalombdl a fejlédés kdvetkezd Iépcsdfoka az lesz, ha az egyén a kdzbsség érdekében a
kbézbsség javara meghaladja 6nz6 kis énjét. Az dnz6ség meghaladasa egyben lehetéség a lélek
valédi természete szerint valasztott szabadsagra, olyan biztonsdg megteremtésének
kiindulépontja, mely nem csak 6nmagunknak, hanem csaladunknak, ezen keresztll egész
nemzetlnk és a vildg szamara teremt biztonsagot.

Pszichés allapotunk, genetikai és kornyezeti hatasok kovetkeztében egyszeri és
megismételhetetlen, egyedi. Ha nem éljik meg ezt az egyediségunket, és egyediséglnk
szeretetreméltdsagat, képtelenné valunk a szeretet megtapasztalasara. E mellett életliink soran
elkertlhetetlendl haladunk a fizikai elmulas felé és keressiink a bizonyossagot, hogy életlink nem
Osszefliggéstelen, célok nélkili maganyos kaosz, hanem egy nagyobb rend része.

Ahogy minél inkabb belll, tudatunk csodalatos birodalmaban keressik az 6sszefliggéseket,
megtapasztalhatjuk, hogy a vilag nem mas, mint a tudatunk tikre. TUkrozi azt, amit érziink és
gondolunk; minden, ami kérllvesz bennlinket a belsé valésagunkra reagal. Eddig azt gondoltuk,
hogy a vilagnak vagyunk kiszolgaltatottak, most felfedezhetjik, hogy a vilag fiigg a mi bels6
valésagunktol.

Az individualis fejl6dés mai fokan csak akkor tudunk fenntarthato, biztonsagos jové elé nézni, ha
sokan, kis kdzosségekbe szervez8dve, szabad akaratukbdl, egyensulyba hozzuk az egyéni
vagyaink kielégitését a kozosség érdekeivel. A kdzdsség tagjainak el6szér Gnmagukon belll kell
egyensulyba kertlniik. Egy 6nmagaval harméniaban él16 egyén a kozosséget fenntartja, ezért
halabol a kbzésség is megtartja az egyént. Ha a kbz6sség barmely tagjaban megjelenik a félelem,
hogy ez mégsem igy van, akkor a szellemi valésag széthizo eréi Iépnek miikddésbe. Mivel ezek
a mikddési mintak egyéni Iétfélelmeinkbdl szlletnek, szégyelljik 6ket, s igy a szégyen miatt
rejtve maradnak. A mi kdzdsségunk arra vallalkozik, hogy ezeket a rejtett mintazatokat feltarja,
hogy az ezekre kidolgozott megoldasokkal egyutt kbézkinccsé tegye.

Ehhez tiszteletben kell tartanunk a k6zdsség tagjainak egyéni Utjait, egyrészt a minden emberben
ott rejlé egyediség miatt, masrészt, mert a tarsadalom minden rétegének tapasztalatara sziikség



van. Arra toreksziink, hogy el6itéletektél mentesen, minden egyén érdekeit figyelembe véve
megeértstk, miért is olyan nehéz meghaladni 6nzé kis énlnket. Miért olyan nehéz észrevenni az
életlink soran szerzett tapasztalatainkbdl hozott projekcidinkat, a tudatlansagunkbdl fakado
szégyenerzetinket, ami miatt 6ntudatlanul, vagy szandékosan megitéljuk, elitéljuk, kihasznaljuk
egymast, vagy pokhendien egymas folé helyezkedink? Miért gydloljik és félink azoktdl, akik
tikrot tartanak szamunkra?

A valoédi célok:

Az Okotarsulas tagjai valojaban azt vallaljak fel, hogy kézésen, egymas el6tt tikorbe néznek.
Megvizsgaljak, hogy hol fesziinek ellentétek a szegények-gazdagok, a tulajdonos-alkalmazott,
az aktiv-passziv Iét, a materialista-spiritualis gondolkodasmad, a tudatos-6ntudatlan, az 6nz6 és
vagyalapu-egyuttérzésbdl fakadd cselekvések, stb. kozott.

Keressik a modjat annak, hogy a térténelem okozta fajdalmas tapasztalatok, a valtozé hatalmi
rendszerek, az elmult hisz évben a vagyakbdl fakadé remények és beteljesllésiik elmaradasa
miatti csalddottsag érzésén felllkerekedve megteremtsiik az egylttérzésen és a kdzos
felel6sségvallalason alapulé tarsadalom alapjait.

A mi kis kertlink nem csak azért jott Iétre, hogy olcson jussunk sajat, valodi élelmiszerhez, hanem,
hogy befektetett energiankkal és pénziinkkel az énfenntartasnak egy Uj formajat hozzuk létre,
amelyben az emberi miikddési mintak 6nz6ségtdl valé megtisztitasa és egyéni érdekek felé
emelése a valodi cél.



